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　　　■企画・編集・調査・発行
    なかの生涯学習サポーターの会
 Nakano Lifelong Learning Supporter’s Society

　

                            

　特定非営利活動法人リーブ・ウィズ・ドリーム

◆免責事項：なかの生涯学習サポーターの会は利用者

　が当地図記載情報を利用して行った行為が原因となり

　発生した損失や損害については一切責任を負いません。

◆令和３年10月から令和４年1月までのまち歩きバリ

　アフリー、ユニバーサルデザイン他調査の結果に基づ

　いて作成しておりますので、実際の道路状況 等が変

　化している場合があります。安全については各自の責

　任の下、十分に気を付けてまち歩きをお楽しみ下さい。

令和3年度中野区区民公益活動推進基金助成事業
「2021区民が作るなかのユニバーサルデザインマップ」

    このマップは、なかの生涯学習サポーターの会が作成した

「2020区民が作るユニバーサルデザインマップ」を基にしています。

中野区公益活動推進基金助成事業「2021ユニバーサルデザインマッ

プ作成講座」の中で区民がユニバーサルデザインを学び、地域を実

踏調査を重ね、発行に至りました。

◆協賛企業

社会福祉法人 武蔵野療園　　　むさしの薬局

特定非営利活動法人 リーブ・ウィズ・ドリーム

家族代行支援センター 家族の絆合同会社

◆ご利用になった感想をお聞かせ願います。
　　アンケートにご協力下さい。
　

 

◆事業名

発行日：2022年２月6日（第5版）

　  https://www.nakano-ll-ss.com/

    https://www.facebook.com

    nakano.syogaigakusyu.supporters

お問い合わせ：なかの生涯学習サポーターの会

　合同会社インフィニティーオクターバー

◆協力
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M

低 高

●.●
cm

桜スポット

コンビニエンスストア

まち歩き注意箇所

いちょうスポット

Cherry blossom viewing spot

Autumn leaves viewing spot

Need Caution

観光資源

入口がフラットかスロープで
自動ドア有り

Convenience store

Sightseeing spot

The entrance with an automatic 
door is accessible by the flat or 
gentle slope.

◆駐車スペース関係

車いす使用者用駐車スペースあり

◆その他

天候によりビル風有り

(Others)

路上駐車可能区間

(Parking space)

Disabled parking

On-the-street parking available
 in this area

坂（勾配あり）

施設等出入口

神社

地下鉄への出入口

段差あり（●.●cm）

授乳室

座れる休憩場所

仏閣

車いす対応公衆電話

シェアサイクル

警察署 ・ 交番

施設内貸出用車いすあり
Rental wheelchair inside

車いす使用者対応水飲み場
Water tap suitable for wheelchair users

Nursing room

Break spot with chairs

Step(●.●㎝）

Low High Slope(●°)

Recommended gates to facilities etc

Shrine Temple

Entrance to subway

Wheelchair-accessible 
public telephone

Shared bicycle

Police Station or
Police Box

◆昇降関係
(Elevation(Lifting) relation)

一般エレベーター
Elevator

車いす使用者対応エレベーター
Wheelchair accessible elevator

車いす使用者対応エスカレーター
Wheelchair accessible escalator

階段昇降機
stairlift

階段
Stairs

スロープ
Slope

ユニバーサルデザイン施設

トイレットペーパーなし

介助ベッド

一般トイレ

≪マップ内凡例≫

◆トイレ関係

車いす使用者対応トイレ併設

オストメイト対応トイレ

(Restroom-relation)

(Toilet/WC/Restrooms)

Wheelchair accessible toilet also provided

おむつ替えシート

　(Map legend Description)

Diaper exchange beds 

Ostmate facility

No toilet paper

Care bed 

ベビー・チェア
Baby chair 

Universal Design Facilities

Strong wind at tall building area
(depend on the weather)

P

本町五丁目

南台一丁目

弥生町四丁目 弥生町三丁目

弥生町二丁目

本町五丁目

弥生町五丁目

南台二丁目

南台三丁目

南中野中学校南中野中学校

南台五丁目

南台四丁目 １００ｍ

Renge ParkRenge Park

The Secondary School of Faculty of 
Education,the University of Tokyo
The Secondary School of Faculty of 
Education,the University of Tokyo

東京大学付属中等教育学校東京大学付属中等教育学校

医塾の碑医塾の碑

Fuji Senior And Junior High SchoolFuji Senior And Junior High School

Ijuku-no-Hi MonumentIjuku-no-Hi Monument

富士高等学校 ・ 附属中学校富士高等学校 ・ 附属中学校

れんげ公園れんげ公園

Tada Park

Maronie PlazaMaronie Plaza

弥生公園弥生公園
まろにえ広場まろにえ広場

多田公園多田公園

Yayoi ParkYayoi Park

南中野区民
活動センター
南中野区民
活動センター

Minami-Nakano 
Community Center
Minami-Nakano 
Community Center

都立中野特別
支援学校
都立中野特別
支援学校

筆塚筆塚

Tada-jinja ShrineTada-jinja Shrine

宝福寺宝福寺

Nakano Special School 
for the Mentally Disabled
Nakano Special School 
for the Mentally Disabled

栄町公園栄町公園

方南通り方南通り
Honan-dori Ave.Honan-dori Ave.

Sakaecho ParkSakaecho Park

多田神社多田神社

ささの葉公園ささの葉公園
Sasanoha ParkSasanoha Park

パンダ公園パンダ公園
Panda  ParkPanda  Park

Marunouchi Line
Nakano-shinbashi Sta.
Marunouchi Line
Nakano-shinbashi Sta.

中野区弥生福祉作業所中野区弥生福祉作業所

区立南中野児童館区立南中野児童館
MInami-Nakano Children’s CenterMInami-Nakano Children’s Center

Yayoi Welfare Work PlaceYayoi Welfare Work Place

Shozoin TempleShozoin Temple

神明氷川神社神明氷川神社
Shinmei Hikawa-jinja 
Shrine
Shinmei Hikawa-jinja 
Shrine

Hyakudoishi 
Monument
Hyakudoishi 
Monument

本郷通り本郷通り
Hongo-dori Ave.
Hongo-dori Ave.

前原公園前原公園

チューリップ
広場
チューリップ
広場

Tulip PlazaTulip Plaza

Maehara ParkMaehara Park

Seiryuji TempleSeiryuji Temple

清隆寺清隆寺

夢ひろば夢ひろば
Yume PlazaYume Plaza

中
野
通
り

中
野
通
り
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南部すこやか福祉センター南部すこやか福祉センター
Nanbu Sukoyaka Welfare CenterNanbu Sukoyaka Welfare Center

◆租税資料館◆租税資料館
The Institute of Tax Researoh 
and Literature
The Institute of Tax Researoh 
and Literature

コスモ君広場コスモ君広場

南部地域事務所南部地域事務所

中野富士見町駅中野富士見町駅
Marunouchi Line
Nakano-fujimicho Sta.
Marunouchi Line
Nakano-fujimicho Sta.

南台図書館南台図書館

川嶋地蔵尊川嶋地蔵尊

大山不動明王大山不動明王

みなみの小学校みなみの小学校

広町みらい公園広町みらい公園

1段

4段
3段

Hofukuji TempleHofukuji Temple

神社の中の細い道に
15㎝・3段の階段があります。

丸太公園丸太公園

Cosumokun PlazaCosumokun Plaza

Hiromachi Mirai ParkHiromachi Mirai Park

Maruta ParkMaruta Park

Nakano City Branch OfficeNakano City Branch Office

Minamidai LibraryMinamidai Library

Fudetsuka MonumentFudetsuka Monument

旧南台小学校旧南台小学校

南台いちょう公園南台いちょう公園
Minamidai Icho ParkMinamidai Icho Park

Minamino 
Elementary School
Minamino 
Elementary School

百度石百度石

Kawashima-jizo StatveKawashima-jizo Statve

Oyama FudomyooOyama Fudomyoo

正蔵院正蔵院

みなみの広場みなみの広場
Minamino PlazaMinamino Plaza

南台三丁目公園南台三丁目公園

南台公園南台公園

みなみ公園みなみ公園

5°

5°

5°

5°

4°

2°

2°
2° 2°

3°

4°

4°

15°

7°
3°

3° 4°

4°●

10°

10°

8°

3°

4°

●6°

3°

●6°

●9°
2°

7°

5°

Practical Experience 
Learning Center
Practical Experience 
Learning Center

体験学習センター体験学習センター

10°

5°

南台小学校南台小学校

6°

Minamidai 3-chome ParkMinamidai 3-chome Park

2°

南台さくら公園南台さくら公園

なかしん広場なかしん広場

5°

5° 5°

5°

本郷橋工事中の為通行止め

5°

5°

5°5°

5°5°

7°

7°

7°

7°

弥生町二丁目公園弥生町二丁目公園
藤神稲荷神社藤神稲荷神社

入口に段差有り（9㎝）

川島公園川島公園

4°●* 神明氷川神社の拝殿前に
  車椅子用スロープあり （9°）
* 神明氷川神社の拝殿前に
  車椅子用スロープあり （9°）

和式

中野区清掃事務所
南中野事業所内

中野消防署
南中野出張所

手すり固定式
一般トイレは男女共有
で和式 5° 5°

4° 4°
3°

4°

4°

7°

2°
車と自転車多い

5°

5°

8°

●

段差4㎝

中野第二中学校中野第二中学校
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歩道橋わき歩道が
狭い（90㎝）
歩道橋わき歩道が
狭い（90㎝）

N

Nakashin Square

Yayoinichome ParkYayoinichome Park

Kawashima ParkKawashima Park

Minamidai Elementary SchoolMinamidai Elementary School

Minamidai Sakura ParkMinamidai Sakura Park
Minami ParkMinami Park

Minamidai Park

Minami-nakano Junior High SchoolMinami-nakano Junior High School

Nakano Fire Station 
Minaminakano Branch

Fujigami-inari-jinjya Shrine

中野新橋駅中野新橋駅

（南中野の昔　立石 昌著他から抜粋）

UD
UNIVERSAL DESIGN

車多い
見通し悪い

車と自転車多い

車多い
見通し悪い

この先はスーパーが近く
交通量多い
この先はスーパーが近く
交通量多い

多田神社多田神社

百度石

　　南中野こぼれ話

　　南中野地域は、江戸時代から明治中期まで雑色村と呼ばれ、人口は180人、家数は40軒

　  くらいの小さな村でした。　大宮八幡宮（杉並区）の雑色料の土地だったと言われています。

　　地域には由緒が多く点在しています。明治時代に庶民教育を進めた　戸村塾で使った毛筆

　　を供養するために建立した筆塚（宝福寺境内）、村人全員で作ったと銘文にある正蔵院参道

　　脇にある川嶋地蔵尊と六地蔵などがあります。

　　また太田道灌が武蔵大宮氷川神社から勧請し、江戸時代より地域の鎮守として崇められて

　　いる神明氷川神社、源義家が祖父源（多田）満仲を祀ったのが始まりとされている多田神社

　　や真言宗豊山派に属する正蔵院などの寺社・寺院が点在しています。

　

南中野周辺南中野周辺

広町みらい公園広町みらい公園

東京メトロ中野車両基地

みなみらいず

南部スポーツ・コミュニティプラザ南部スポーツ・コミュニティプラザ
Nanbu Sports Community Plaza

ゆめなりあ

筆塚筆塚

南台いちょう公園南台いちょう公園

川嶋地蔵尊川嶋地蔵尊

正蔵院正蔵院

（南中野の昔　立石昌著他から抜粋）

東京メトロ中野車両基地東京メトロ中野車両基地
Tokyo Metro Nakano 
Rail Yard
Tokyo Metro Nakano 
Rail Yard

中野区療育センター中野区療育センター

南中野区民活動センター南中野区民活動センター
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低 高

●.●
cm

桜スポット

コンビニエンスストア

まち歩き注意箇所

いちょうスポット

Cherry blossom viewing spot

Autumn leaves viewing spot

Need Caution

観光資源

入口がフラットかスロープで
自動ドア有り

Convenience store

Sightseeing spot

The entrance with an automatic 
door is accessible by the flat or 
gentle slope.

◆駐車スペース関係

車いす使用者用駐車スペースあり

◆その他

天候によりビル風有り

(Others)

路上駐車可能区間

(Parking space)

Disabled parking

On-the-street parking available
 in this area

坂（勾配あり）

施設等出入口

神社

地下鉄への出入口

段差あり（●.●cm）

授乳室

座れる休憩場所

仏閣

車いす対応公衆電話

シェアサイクル

警察署 ・ 交番

施設内貸出用車いすあり
Rental wheelchair inside

車いす使用者対応水飲み場
Water tap suitable for wheelchair users

Nursing room

Break spot with chairs

Step(●.●㎝）

Low High Slope(●°)

Recommended gates to facilities etc

Shrine Temple

Entrance to subway

Wheelchair-accessible 
public telephone

Shared bicycle

Police Station or
Police Box

◆昇降関係
(Elevation(Lifting) relation)

一般エレベーター
Elevator

車いす使用者対応エレベーター
Wheelchair accessible elevator

車いす使用者対応エスカレーター
Wheelchair accessible escalator

階段昇降機
stairlift

階段
Stairs

スロープ
Slope

ユニバーサルデザイン施設

トイレットペーパーなし

介助ベッド

一般トイレ

≪マップ内凡例≫

◆トイレ関係

車いす使用者対応トイレ併設

オストメイト対応トイレ

(Restroom-relation)

(Toilet/WC/Restrooms)

Wheelchair accessible toilet also provided

おむつ替えシート

　(Map legend Description)

Diaper exchange beds 

Ostmate facility

No toilet paper

Care bed 

ベビー・チェア
Baby chair 

Universal Design Facilities

Strong wind at tall building area
(depend on the weather)

P

１００ｍ

青桐公園青桐公園
Aogiri Park

Hosen Gakuen High SchoolHosen Gakuen High School

宝仙学園中・高校宝仙学園中・高校

●象小屋跡●象小屋跡

山

手

通

り

山

手

通

り

朝日が丘公園朝日が丘公園

本一公園本一公園

朝日が丘児童館朝日が丘児童館

●鍋島家の墓所●鍋島家の墓所

Asahigaoka ParkAsahigaoka Park

Asahigaoka Children’s CenterAsahigaoka Children’s Center

Honichi ParkHonichi Park
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本一高齢者会館本一高齢者会館

Wakanome ParkWakanome Park

Hon-ichi senior citizen’s centerHon-ichi senior citizen’s center

若の芽公園若の芽公園

八津御嶽神社八津御嶽神社
Yatsumitake-jinja ShrineYatsumitake-jinja Shrine

弥生区民活動
センター
弥生区民活動
センター

中野坂上
セントラルビル
中野坂上
セントラルビル

住友
中野坂上ビル
住友
中野坂上ビル

大江戸線
　中野坂上駅
大江戸線
　中野坂上駅
Toei Oedo Line
Nakano-sakaue Sta.
Toei Oedo Line
Nakano-sakaue Sta.

Marunouchi LineNakano-sakaue Sta.

Marunouchi LineNakano-sakaue Sta.

白金龍昇宮白金龍昇宮

塔ノ山町会会館塔ノ山町会会館

白玉稲荷
神社

Shiratama Inari-jinja Shrine

Tonoyama neighborhood
 association
Tonoyama neighborhood
 association

塔の山公園塔の山公園
階段横に 20°
のスロープ有り

Tonoyama ParkTonoyama Park●堀江家の墓所●堀江家の墓所

●石臼塚●石臼塚
ウオッシュ
レット有り

三重塔三重塔

出口 A１出口 A１

Shirogane 
Ryushogu 
Shrine

Shirogane 
Ryushogu 
Shrine

5°～4°

◆
◆

大江戸線改札へ連絡している EV。
丸の内線改札へは階段昇降機を
利用して行くことができる。

大江戸線改札へ連絡している EV。
丸の内線改札へは階段昇降機を
利用して行くことができる。

大江戸線改札へ連絡している EV。
丸の内線改札へは階段昇降機を
利用して行くことができる。
There is an elevator connecting 
totheticket gate of Toei Oedo Line.
Inaddition,a stairlift may take wheel-
chair vsers towards Marunouchi Line.

There is an elevator connecting 
totheticket gate of Toei Oedo Line.
Inaddition,a stairlift may take wheel-
chair vsers towards Marunouchi Line.

There is an elevator connecting 
totheticket gate of Toei Oedo Line.
Inaddition,a stairlift may take wheel-
chair vsers towards Marunouchi Line.

宝仙寺
三重塔跡
宝仙寺
三重塔跡●●

⑦ 本二東郷やすらぎ公園⑦ 本二東郷やすらぎ公園
Honni Togo Yasuragi ParkHonni Togo Yasuragi Park

丸の内線
中野坂上駅

丸の内線
中野坂上駅

●中野町役場跡●中野町役場跡
Former Nakano Town Office siteFormer Nakano Town Office site

東京工芸大学東京工芸大学
Tokyo Polytechnic UniversityTokyo Polytechnic University

青梅街道
Ome-kaido Ave.Ome-kaido Ave.

本町通公園本町通公園
Honmachi-dori ParkHonmachi-dori Park

　　●やままさ醤油
　　醤油醸造所のレンガ堀

Nakano Police StationNakano Police Station

中野警察署中野警察署

  杉山公園  杉山公園
荻窪方面改札階
行きEV出口
Elevator to ground level
(for Ogikubo)
Elevator to ground level
(for Ogikubo)

新宿方面改札階
行きEV出口

鍋屋横丁

Elevator to ground level
(for Shinjuku)

鍋
屋

横
町

通
り

鍋
屋

横
町

通
り

お題目石

Nabeya-yokocho-dori Ave.

Nabeya-yokocho-dori Ave.

慈眼寺

中野新橋入口

◆

Nakano 
Fire Station

Jigenji Temple

本四公園本四公園
Honyon ParkHonyon Park

宮の台児童遊園宮の台児童遊園
Miyanodai Child ParkMiyanodai Child Park

⑤五柱五成神社

＊ユニバーサルデザインベンチ有り

Goshainari-jinja Shrine

鍋横由来板

追分公園追分公園

ユニバーサルデザイン
モデル公園
ユニバーサルデザイン
モデル公園

Oiwake ParkOiwake Park

十貫坂上

鍋横区民活動センター鍋横区民活動センター
Nabeyoko Community CenterNabeyoko Community Center

千代田公園千代田公園
中
野
通
り

中
野
通
り

Chiyoda ParkChiyoda Park

Nakano-dori Ave.
Nakano-dori Ave.

本町五丁目

歩道が長い坂のためスピードを
出して下ってくる自転車に注意

中野第二中学校中野第二中学校
Nakano Daini 
Junior High Scool
Nakano Daini 
Junior High Scool

中野消防署

弥生町二丁目

本町四丁目

本町三丁目

中央三丁目

中央四丁目

中央二丁目

本町二丁目

堀越高校堀越高校

谷戸小学校谷戸小学校

宮の台保育園宮の台保育園
本郷氷川神社本郷氷川神社

Hongo Hikawa-jinja ShrineHongo Hikawa-jinja Shrine

Miyanodai Daycare CenterMiyanodai Daycare Center
福寿院福寿院

６°

中野新橋駅中野新橋駅

中野区本町地域包括
支援センター
中野区本町地域包括
支援センター 弥生ポケットパーク弥生ポケットパーク

なかしん広場なかしん広場
Nakashin PlazaNakashin Plaza

Nakano-Honmachi 
Community Support Center
Nakano-Honmachi 
Community Support Center

Yayoi Pocket ParkYayoi Pocket Park

Marunouchi Line
Nakano-Shinbashi Sta.
Marunouchi Line
Nakano-Shinbashi Sta.

４°

10°

Fukujuin Temple

N
ak
as
hi
n 
Sh
op
pi
ng
 M
al
l

N
ak
as
hi
n 
Sh
op
pi
ng
 M
al
l

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

モ
ー
ル
中
新

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

モ
ー
ル
中
新

2°

3°4°

5°

12°

中野本郷小学校中野本郷小学校

●

Nakano Hongo Elmentary ShoolNakano Hongo Elmentary Shool

Sugiyama ParkSugiyama Park

新中野駅新中野駅
Marunouchi Line
Shin-Nakano Sta.
Marunouchi Line
Shin-Nakano Sta. ●6°

●9°

●

東
京
工
芸
大
学
通
り

Tokyo Polytechnic University Street

90 ㎝幅のスロープ有り

入口に 18 ㎝と 9㎝の段差有り

入口に 9°のスロープが
有り入りにくい

つきみばしつきみばし

両岸に遊歩道あり両岸に遊歩道あり

９°

Walks on the both sides of the riverWalks on the both sides of the river

5°

6°

5°

6°

4°

4°

5°

3°

3°

3°

7°

●10°●10°

4°

●●

ハーモニータワーハーモニータワー

入口スロープ15°入口スロープ15°

●2㎝の段差●2㎝の段差

中野サンブライト
ツインビル
中野サンブライト
ツインビル

丸の内線改札行き出口。
大江戸線と丸の内線を結ぶ直接道は無い。
トイレは地下３Fにある。
　

Entrance for Marunuchi Line
No direct Connection to Toei Oedo 
Line　The restroom is third basement.

出口３

ダイソーの前に
駐輪多い

⑧ 成願寺⑧ 成願寺

Joganji TempleJoganji Temple

和式トイレ和式トイレ

神　田　川

神　田　川

Kand
agaw

a Ri
ver

Kand
agaw

a Ri
ver

7°

5°～6°

5°～7°5°～7°

3°～3.5°

5° 5°

中野坂上

10°

トイレのドアの
立て付けが悪い

宝仙寺宝仙寺
Hosenji TempleHosenji Temple

4°

和式トイレ

3°

●8°

●3°

10°
● ●4°

中部すこやか
福祉センター
中部すこやか
福祉センター

仲町公園仲町公園

みずき公園みずき公園

ひまわり公園ひまわり公園

いちょう公園いちょう公園

中野区の墓地中野区の墓地

実践学園中・高校実践学園中・高校

中野の森公園中野の森公園

宮前公園宮前公園

多目的運動場多目的運動場
Multipurpose playgroundMultipurpose playground

④ 本五ふれあい公園④ 本五ふれあい公園
Hongo Fureai ParkHongo Fureai Park

塔
山
小
学
校

塔
山
小
学
校

かえで公園かえで公園

上町公園上町公園

上町防災広場上町防災広場

4°

10°

3°

5°

６°

5°

Himawari Park

Hosen College Of Childhood Education

Horikoshi Senior High SchoolHorikoshi Senior High School
Mizuki ParkMizuki Park Miyamae ParkMiyamae Park

Yato Elementary SchoolYato Elementary School

Kaede ParkKaede Park

Kamimachi Emergency 
Supplies Storage Place
Kamimachi Emergency 
Supplies Storage Place

5°

大久保通り大久保通り

桃園川緑道桃園川緑道

① 桃園区民活動センター① 桃園区民活動センター

3°

5°

Momozono Kumin
social movement a senter

3°

Icho ParkIcho Park

Kamimachi ParkKamimachi Park

4°
9°

15°

8°

Yayoi Community CenterYayoi Community Center

車いす不可（車止め）車いす不可（車止め）

3°

8°

9°

和式

9°

10°
7° 14°

5°

5°
5°

5°

4°

14°

南側は通れる
北側の入口段差14㎝あり

和式トイレ
中野区シルバー
人材センター
中野区シルバー
人材センター

霊妙寺

5°

4°

5°
5°

道狭いカーブ道狭いカーブ

中野第一小学校中野第一小学校

4°

車多くて危険

桃園緑道全体両側に2°傾斜がある

中野区立東部
区民活動センター
中野区立東部
区民活動センター

5°

宝仙学園小学校宝仙学園小学校
こども教育
宝仙大学
こども教育
宝仙大学

Reimyoji Temple

Nakano-daiichi Elementary SchoolNakano-daiichi Elementary School

Hosen Gakuen Elementary SchoolHosen Gakuen Elementary School

Jissen Gakuen Junior & Senior High SchoolJissen Gakuen Junior & Senior High School

Tobu Community CenterTobu Community Center

Nakano Silver Human 
Resorces Center
Nakano Silver Human 
Resorces Center

Okubo-dori Ave.Okubo-dori Ave.

Momozono-gawa Green Way

Nakamachi ParkNakamachi Park

Chubu Sukoyaka Welfare CenterChubu Sukoyaka Welfare Center

Nitobe Memorial Nakano 
Central Hospital
Nitobe Memorial Nakano 
Central Hospital

Nakanonomori ParkNakanonomori Park

5°5°

道の曲がり角が８°

30 ㎝の段差有り30 ㎝の段差有り

Hosenji Temple,
The Site Of A 
Three-Storied Pagoda

Hosenji Temple,
The Site Of A 
Three-Storied Pagoda

駐輪所 (地下）駐輪所 (地下）

中央図書館中央図書館
（中野第一ライブラリー
　火木土日）
（中野第一ライブラリー
　火木土日）

入口

② 新渡戸記念 
中野総合病院
② 新渡戸記念 
中野総合病院

ウォシュレット

UD
UNIVERSAL DESIGN

和式トイレ

UD
UNIVERSAL DESIGN

和式トイレ

N

●

はなみばしはなみばし

みらいステップ
なかの
みらいステップ
なかの

見通し悪く
要注意

③③

みらいステップなかの

子ども若者支援センター

中野東図書館

教育センター

みらいステップなかの

子ども若者支援センター

中野東図書館

教育センター

中野東中学校中野東中学校
Nakano-higashi Junior High School

Mirai Step Nakano

Children and the Youth Support Center

Nakano-higashi Library

Education Center

鍋横・中野坂上・中央・本町周辺鍋横・中野坂上・中央・本町周辺

令和3年に新しくできた複合施設。

建物内には中野東中学校、区立中野

東図書館、教育センター/子ども・若者

支援センターがある。

          

約600年前に中野長者と

呼ばれた鈴木九郎が、夭折

した娘を弔うために娘の法

名を取り正観寺としたのが

成願寺の始まりである。

九郎と娘の遺骨は境内に祀

られている。

⑦本二東郷やすらぎ公園⑥宝仙寺三重塔・石臼塚・中野町役場跡碑 ⑧成願寺 　　⑨みらいステップなかの

成願寺

①桃園区民活動センター

②新渡戸記念中野総合病院

正面入口に車いす対応自動販売機がある。

③杉山公園

明治時代の実業家の杉山氏が娘の病気療養
のために移りすんだが、娘は亡くなり、大正
14年に中野区に邸宅と土地を寄付した。
公園の一角に親子三体の杉山地蔵尊がある。

④本五ふれあい公園

多目的運動場と草地広場があり、防災施設も
備えている。

⑤五柱五成神社

一対の狛犬のうち阿形の狛犬は
授乳をし、吽形はあやしている
と言われている。

本郷氷川神社狛犬

⑨⑨

⑥

中
野
通
り

中
野
通
り

山
手
通
り

山
手
通
り

源義家により創建された宝仙寺には、木造三重塔、
中野町役場跡碑、石臼塚がある。石臼塚は、江戸
後期に栄えた製粉業で活躍した臼。放置されてい
たものを住職が集めて供養している。

東京メトロ中野新橋駅
Tokyo Metro Nakano-shimbashi Station
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